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１．避難・避難場所 

朝日町の避難場所は、大道小学校です。 

一時避難場所は、若尾山公園と大道東公園です。ご自宅に近い方へ避難してください。 

公園には防災倉庫があり、テントや鍋、机、椅子、工具などが保管されています。 

マンションにお住まいの方は、ご自宅マンションの避難経路を確認しておきましょう。内階段と外階段の

両方ある場合には、一般的には外階段が避難経路になります。内階段は、火災発生時には煙の通り道に

なるからです。 

日頃から避難時に持ち出す非常持出し袋（リュック）を準備しましょう。緊急用トイレ（ビニール袋に凝固

剤入り）は役に立ちます。水は、飲料用と断水時のトイレや洗い物用を分ける方法もあります。 

 

２．地震対応 

地震発生時には、まず最初に身を守ることを考えます。家の中であれば、棚や窓から離れる、机があれ

ば机の下に隠れ頭部を守る。トイレや浴室など壁や柱の多い部分は倒壊しにくいですが、揺れが収まった

際にドアが開かなくなる場合がありますので、ドアは開けておいた方が良いでしょう。 

 

３．火災対応 

火災発生時、目の前で発生したならまずは初期消火です。水を掛ける、水で濡らした布を被せる、消火

器があれば消火器を使う。防災訓練等で消火器の扱い方を身につけましょう。 

初期消火で消火できないと判断したら、119 番通報、避難です。 

ご家庭のキッチンに家庭用消火器を備え付けましょう。2,000 円から 6,000 円程度で販売されています。 

 

４．防災訓練  

 藤沢東部地区総合防災訓練は、前回は ２０２２年１１月１３日（日） に藤沢小学校 校庭で開催されま

した。起震車での地震体験、カセットコンロとポリ袋での炊飯体験（普通のポリ袋は沸騰すると溶けてしまう

ので耐熱ポリ袋を使用します）、災害時の自宅トイレの上手な利用方法の指導など有益な情報・体験があ

りました。毎年、同じような時期に開催されます。 

朝日町町内会では、防災対策委員を募集中です。 

 

※次号発行は７月頃の予定です。 

朝日町町内会 HP http://www.asahicho-fujisawa.jpn.org 
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